






Preventivní program školyŠkolní rok: 2025/2026


1. ZÁKLADNÍ ÚDAJE O ŠKOLE 
	Název a adresa školy, pro kterou platí tento MPP
	Základní škola Česká Lípa, Školní 2520, příspěvková organizace  
Adresa: Školní 2520, 470 05 Česká Lípa

	Jméno a příjmení ředitele
	Mgr. Pavel Černý

	Telefon na ředitele
	731 675 299

	E-mail na ředitele
	cerny@zs-sever.cz



	Jméno metodika prevence rizikového chování žáků
	Mgr. Jitka Pospíšilová

	Telefon
	603 994 769

	E-mail 
	pospisilova@zs-sever.cz

	Specializační studium
	Ano
	
	

	Realizátor vzdělávání
	Pedagogicko - psychologická poradna pro Prahu 1,2 a 4



	Jméno výchovného poradce
	Mgr. Romana Nenáhlová

	Telefon
	487 828 932

	E-mail 
	nenahlova@zs-sever.cz

	Specializační studium: 
	Ano
	
	




Od 1. 9. 2021
	
	Počet tříd
	Počet žáků
	Počet ped. pracovníků

	1.stupeň
2.stupeň
	10
9
	220
188
	13
18

	Celkem 
	20
	408
	31









2. STRUČNÁ ANALÝZA SITUACE PRO ZMAPOVÁNÍ CÍLŮ PPŠ
VSTUPNÍ INFORMACE A JEJICH ZDROJE
2.1. SOCIÁLNÍ A JINÉ OKOLÍ ŠKOLY
     Naši základní školu navštěvuje 408 žáků. Na škole pracuje jeden výchovný poradce a jeden metodik prevence rizikového chování žáků. Žákům s poruchami učení pomáhá celkem 11 asistentek pedagoga. Pro mongolské i ukrajinské žáky máme na škole dvě překladatelky. Dětem z prvního stupně se mimo školní vyučování věnují 4 pracovnice školní družiny. Individuální podporu žákům s řešením emocionálních problémů, stresu či školního neúspěchu poskytují dvakrát týdně pracovnice NZDM Klubu Koule.
Škola dle potřeby spolupracuje s PPP v České Lípě, OSPOD v České Lípě, SVP v České Lípě, Úřadem práce v České Lípě či Policií ČR. 

2.2. HODNOCENÍ RIZIKOVÉHO CHOVÁNÍ V UPLYNULÉM ŠKOLNÍM ROCE 2024 - 2025
     Uplynulý školní rok byl z hlediska rizikového chování žáků pro většinu pedagogů opět velmi náročný. Museli jsme řešit mnoho problémů výchovných i vzdělávacích, se žáky i s jejich rodiči. Celkově jsme měli za celý školní rok nejvíce jednání s rodiči za uplynulých deset let. Po zkušenostech z předcházejícího roku, kdy jsme všichni vnímali uvolněnou morálku dětí, zejména časté používání vulgarismů i v přítomnosti vyučujících a pokles uznávání autorit, jsme se od prvních školních dní zaměřili na tyto problémy. V této oblasti určitě nastalo zlepšení. Také se minimalizoval výskyt návykových látek v budově školy. S rodiči jsme řešili pouze jediný takový případ. Změnou organizace výuky se omezilo i neoprávněné používání mobilů žáky v době výuky. Velmi ale narostl problém s neplněním školních povinností. Z tohoto důvodu bylo vyvoláno 35 jednání s rodiči. Nezájem o učení a neplnění školních povinností se velmi podobně týká dětí na prvním i druhém stupni. Svůj podíl na tom má určitě jistá závislost dětí na sociálních sítích. S mobilem v ruce ve škole či s počítačem doma tráví děti velkou část svého volného času a na povinnosti jim pak zbývá minimum času. Stále více zjišťujeme, že rodiče doma na přípravu svých dětí nedohlédnou a dokonce zanedbávají i povinnou péči o své děti. Takových případů jsme museli řešit 6. Situace byla určitě horší na prvním stupni. Smutné je, že jsme se u těchto malých dětí mnohokrát setkali s nezájmem rodičů nejen o školní vzdělávání a s tím spojené plnění povinností, ale také o děti samotné. Jednalo se o zanedbávání rodičovských povinností, v lepším případě o nedůslednost ve výchově. Několikrát se rodiče bez udání důvodu k jednání vůbec nedostavili. Opět jsme museli požádat a spolupráci OSPOD. S touto institucí jsme několikrát jednali i ohledně neomluvené absence žáků. Oproti předcházejícímu roku došlo k dalšímu nárůstu tohoto problému. S rodiči jsme řešili celkem 17 případů a téměř polovina se týkala ukrajinských žáků. V několika posledních letech se mezi žáky naší školy začlenilo mnoho dětí z jiných zemí. Zejména děti z Mongolska a vzhledem ke stále probíhajícímu konfliktu také děti z Ukrajiny. Přes velkou vstřícnost a ochotu pomoci jak ze strany pedagogů, tak i jejich asistentů, měly některé z nich velké problémy s plněním školních povinností. Řešili jsme u mnohých pozdní příchody do školy, záškoláctví, neplnění školních povinností, nepřipravenost na vyučování a velmi slabý prospěch. Soustavnou a důslednou prací celého kolektivu pedagogů se problémové chování těchto dětí výrazně omezilo. Pomocnou ruku podali i spolužáci, kteří pomohli s překonáním jazykové bariéry i začleněním ukrajinských spolužáků do kolektivu. V neposlední řadě je stálým problémem nevhodné chování ke spolužákům, které občas přechází až v šikanu. Opět je výskyt tohoto nežádoucího chování podobný na prvním i na druhém stupni. S rodiči jsme řešili celkem 16 takových případů, šikany se týkalo devět dalších případů. Kromě jednoho případu se nevhodné chování ke spolužákům vůbec netýkalo cizinců.

2.3. HODNOCENÍ PPŠ MINULÉHO ŠKOLNÍHO ROKU 2024 - 2025
     Nejlepší prevencí rizikového chování je upevňování dobrých vztahů mezi žáky navzájem i mezi žáky a učiteli. Proto byl Preventivní program školy pro školní rok 2024 – 2025 zaměřen především na posílení kamarádských vztahů v třídních kolektivech, rozvoj přátelské atmosféry mezi žáky i jejich pedagogy, ale také na vytváření pocitu zodpovědnosti za své činy… Mnoho akcí bylo věnováno výchově žáků ke zdravému životnímu stylu, ať už se jednalo o zásady správné výživy, péči o tělo, či sportovní aktivity. V každé třídě bylo několik třídnických hodin věnováno psychosociálním aktivitám, které byly individuálně třídními učiteli voleny tak, aby se dětem v dané třídě pomohlo s řešením určitého vztahového problému. Řadou tematicky zaměřených besed a aktivit týkajících se nežádoucích patologických jevů jsme se snažili dětem přiblížit tuto problematiku a upozornit je na nebezpečí, spojená s užíváním návykových látek, rozvojem nežádoucích vztahů v celém třídním kolektivu i mezi jednotlivci a směřovat je zejména k rozvoji pozitivního sociálního chování a zvládání zátěžových situací. Ve dvou třídách (pátý a sedmý ročník) provedl intervenci také školní metodik prevence. Hlavním tématem byly vztahy ve třídě. Velkým přínosem pro některé děti byla možnost individuální podpory s řešením emocionálních problémů, stresu či školního neúspěchu ze strany pracovnic NZDM Klubu Koule. Vycházejícím žákům jsme pomohli několika akcemi s nasměrováním budoucího studia a s tím spojenou volbou budoucího povolání. Vzájemnou pomocí a respektem jsme se snažili vytvářet v naší škole příjemné prostředí, abychom se zde všichni cítili dobře.

2.4. INFORMACE OD RODIČŮ
     Část rodičů hodnotí situaci v oblasti rizikového chování dětí na škole také jako zhoršenou. Vyplývá tak z pohovorů s rodiči na třídních schůzkách, při osobních jednáních rodičů s třídním učitelem a při účasti rodičů na školních akcích. Část rodičů se o problematiku rizikového chování dětí nezajímá. Rodiče většinou považují za nejčastější problém dětí narušení vzájemných vztahů ve třídě, narušení výuky či přímo šikanu.
2.5. INFORMACE OD ŽÁKŮ HODNOCENÍ OBECNÝCH (DLOUHODOBÝCH) CÍLŮ 
     Žáci hodnotí sociální klima ve škole i vztahy ve třídách jako celkem dobré. Vyplývá tak z diskuzí se žáky během vyučování i z individuálních pohovorů se žáky. Pokud se mezi žáky vyskytne problém, okamžitě se snaží pomoci třídní učitel ve spolupráci se školním metodikem prevence či výchovným poradcem. Na škole pracuje také žákovský parlament, kde mohou žáci na pravidelných schůzkách vyjádřit prostřednictvím zástupců ze své třídy případný problém a požádat tak o pomoc s jeho řešením.

2.6. HODNOCENÍ OBECNÝCH (DLOUHODOBÝCH) CÍLŮ 

· Naše škola opět nabízela množství volnočasových aktivit (přes 40 zájmových útvarů).
· Snažili jsme se o podporu spolupráce mezi rodinou a školou (rodiče se aktivně účastnili třídnických hodin, třídních schůzek, Severáčkova mototrophy), ale do budoucna by bylo dobré tuto spolupráci ještě rozšířit.
· Prioritou pro nás bylo upevňování přátelských vztahů mezi pedagogy a žáky při přípravě i realizaci nejrůznějších školních akcí (Severská pětka, Den jazyků, Strašidelná škola, Den otevřených dveří, Vánoční besídky tříd, Sportovní den, Den dětí, školní výlety a exkurze, atd.). 
· Pozitivně se projevila snaha pedagogů o upevnění třídních kolektivů a posílení empatie mezi žáky (snížil se výskyt šikany i agresivity mezi spolužáky). Přínosné byly třídnické hodiny zaměřené na psychosociální aktivity.
· Na škole pracoval žákovský parlament, který se aktivně podílel na přípravě a realizaci mnoha školních akcí.
· Vedli jsme děti ke zdravému životnímu stylu (naše škola je zapojena do projektu „Školní mléko“ a před časem získala osvědčení „Škola v pohybu“ a „Aktivní škola“).

2.7. STANOVENÍ CÍLŮ PPŠ 
 Stejně jako v předcházejících letech bychom uvítali, kdyby se děti více věnovaly sportovním aktivitám, zájmovým kroužkům i společným hrám a naučily se efektivněji využívat svůj volný čas pro svoji osobní pohodu i zdraví. Budeme se také snažit podporovat u žáků zodpovědnost za své chování, empatii ke spolužákům a sounáležitost v třídním i školním kolektivu. 
 *zajistit širokou nabídku volnočasových aktivit (naše škola nabízí přes 40 zájmových útvarů) 
* zlepšit vzájemnou spolupráci mezi rodinou a školou (rodiče se aktivně účastní mnoha akcí – např. akademie, Dne otevřených dveří, Severáčkova mototrophy atd.) 
* zkvalitnit a prohloubit vztahy mezi pedagogy a žáky při přípravě i realizaci nejrůznějších školních akcí (Severská pětka, Den jazyků, Strašidelná škola, Sportovní den, Den dětí, Školní akademie, spaní ve škole atd.)  
* upevnit třídní kolektivy a posílit empatii mezi žáky (snížit výskyt šikany i agresivity mezi spolužáky) zejména pobytem žáků prvního stupně na škole v přírodě, integračním pobytem žáků šestých tříd, lyžařským výcvikem pro žáky druhého stupně, spaním ve škole i mnoha dalšími akcemi 
* podpořit práci žákovského parlamentu, který se aktivně podílí na přípravě a realizaci mnoha školních akcí 
* vést děti ke zdravému životnímu stylu (naše škola vlastní titul ,,Škola v pohybu a ,,Aktivní škola“, je členem sítě škol zabývající se ekologickou výchovou, je zaměřena na výuku plavání) 
* zvýšit informovanost žáků i pedagogů v oblasti šikany, kyberšikany či užívání návykových látek prostřednictvím besed s odborníky či přednášek
* rozvíjet aktivní průběh třídnických hodin (prostřednictvím kolektivních her se zaměřit na utužování pozitivních vztahů, popřípadě na odhalování nežádoucích vztahů v třídním kolektivu)
* zlepšit informovanost žáků a rozvíjet jejich dovednosti v oblasti dopravní výchovy a zdravotní výchovy v rámci poskytování první pomoci a zlepšení jejich bezpečného chování v silničním provozu





		



	



3. SPECIFICKÁ PRIMÁRNÍ PREVENCE  


	Název programu
	Plavecký maratón ,,Severská pětka“

	Typ programu 
	Sportovní akce

	Stručná charakteristika programu
	Z jednotlivých tříd jsou vybráni nejlepší plavci (celkem 100 z celé školy) a každý z nich uplave 50 m. Cílem všech je zaplavat celkem 5 km v co nejkratším čase.

	Realizátor
	Tomáš Choc, Mgr. Romana Nenáhlová

	Cílová skupina
	Žáci 2. – 9. tříd

	Počet žáků v programu
	cca 100

	Počet hodin programu
	5

	Návaznost programu na cíle MPP
	Rozvoj zdravého životního stylu, navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Září

	Zodpovědná osoba
	Tomáš Choc, Mgr. Romana Nenáhlová




	Název programu
	Sportovní den

	Typ programu 
	Sportovní akce

	Stručná charakteristika programu
	Žáci druhého stupně plní v tělocvičně a na školním hřišti vybrané soutěžní úkoly. Akce přispívá k rozvoji zdravého životního stylu a sportovního chování. 

	Realizátor
	Kamila Bubáková, Pavel Pohorský, Monika Zahrádková + vyučující 2. stupně

	Cílová skupina
	Žáci 6. – 9. tříd

	Počet žáků v programu
	cca 140

	Počet hodin programu
	4

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevu šikany, upevňování pozitivních mezilidských vztahů, zdravý životní styl.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Září

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Kamila Bubáková, Mgr. Pavel Pohorský, Mgr. Monika Zahrádková



	Název programu
	Přespolní běh – Rasova hůrka

	Typ programu 
	Sportovní akce

	Stručná charakteristika programu
	Vybraní žáci reprezentují školu v běhu.  Akce přispívá k zdravému životnímu stylu i k navázání či upevnění pozitivních mezilidských vztahů. 

	Realizátor
	Kamila Bubáková, Pavel Pohorský

	Cílová skupina
	Žáci 3. – 9. tříd

	Počet žáků v programu
	cca 40 

	Počet hodin programu
	3+3

	Návaznost programu na cíle MPP
	Zdravý životní styl, prevence projevu šikany; navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Září

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Kamila Bubáková, Mgr. Pavel Pohorský







	Název programu
	Bezpečnost na silnici - motorky

	Typ programu 
	Dopravní výchova – vzdělávací akce

	Stručná charakteristika programu
	Žáci jsou formou besedy a ukázek seznámeni se zásadami bezpečného provozu na pozemních komunikacích. 

	Realizátor
	Antonín Jetenský

	Cílová skupina
	Žáci 7. – 9. tříd

	Počet žáků v programu
	cca 80

	Počet hodin programu
	2

	Návaznost programu na cíle MPP
	Bezpečné chování v silničním provozu, navázání pozitivních mezilidských vztahů, zdravý životní styl.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Září

	Zodpovědná osoba
	Třídní učitelé zúčastněných tříd





	Název programu
	Kyberšikana, využívání sociálních sítí mladistvými

	Typ programu 
	Beseda s příslušníkem PČR 

	Stručná charakteristika programu
	Žáci šestých tříd jsou seznámeni s možnostmi nebezpečných kontaktů na sociálních sítích a také s odpovědností za své vlastní chování na těchto sítích

	Realizátor
	Krajské ředitelství PČR v Liberci

	Cílová skupina
	Žáci šestých tříd

	Počet žáků v programu
	Cca 56

	Počet hodin programu
	3 (1+1+1)

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevu šikany, kyberšikany, zodpovědné chování na sociálních sítích, trestní odpovědnost.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Září

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Jitka Pospíšilová







	Název programu
	Trochu jiná Talk show aneb, co bys měl vědět o třídění odpadů

	Typ programu 
	Vzdělávací akce v rámci ochrany životního prostředí

	Stručná charakteristika programu
	Žáci jsou formou názorných videí, soutěží a odborných rozhovorů seznámeni s možnostmi třídění odpadů i legislativním dopadem při porušování nařízení.

	Realizátor
	Město Česká Lípa

	Cílová skupina
	Žáci 1. i 2. stupně

	Počet žáků v programu
	300

	Počet hodin programu
	2 pro každou věkovou skupinu

	Návaznost programu na cíle MPP
	Vztah člověka k životnímu prostředí.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Říjen

	Zodpovědná osoba
	Třídní učitelé



	Název programu
	Trestní odpovědnost mladistvých

	Typ programu 
	Beseda s příslušníkem PČR 

	Stručná charakteristika programu
	Žáci devátých tříd jsou seznámeni s možnými dopady protiprávního chování mladistvých a s následnou trestní odpovědností za spáchané přestupky či trestné činy.

	Realizátor
	Krajské ředitelství PČR v Liberci

	Cílová skupina
	Žáci devátých tříd

	Počet žáků v programu
	Cca 44

	Počet hodin programu
	2 (1+1)

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence trestných činů, projevu šikany, kyberšikany, zodpovědné chování na sociálních sítích, trestní odpovědnost.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Září

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Jitka Pospíšilová




	Název programu
	Den jazyků

	Typ programu 
	Projektový den

	Stručná charakteristika programu
	Žáci celé školy připravují v rámci svých tříd společný projekt, který je v závěru vyhodnocen nejen samotnými žáky, ale i pedagogy.  Akce přispívá k poznání vztahů v kolektivu a odhalení často skrytých sociálně patologických jevů.

	Realizátor
	Šárka Mášková, Markéta Goda, Kateřina Dohnalová

	Cílová skupina
	Žáci celé školy

	Počet žáků v programu
	Cca 408

	Počet hodin programu
	5

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevu šikany; navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Říjen

	Zodpovědná osoba
	Šárka Mášková, Mgr. Markéta Goda, Bc. Kateřina Dohnalová





	Název programu
	Užívání návykových látek

	Typ programu 
	Beseda s příslušníkem PČR 

	Stručná charakteristika programu
	Žáci osmých tříd jsou seznámeni se zdravotními riziky i trestní odpovědností spojenou s užíváním návykových látek. 

	Realizátor
	Krajské ředitelství PČR v Liberci

	Cílová skupina
	Žáci osmých tříd

	Počet žáků v programu
	Cca 41

	Počet hodin programu
	2 (1+1)

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence trestných činů, projevu šikany, kyberšikany, zodpovědné chování na sociálních sítích, trestní odpovědnost.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Říjen

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Jitka Pospíšilová






	Název programu
	Dravci

	Typ programu 
	Vzdělávací akce v rámci ochrany životního prostředí

	Stručná charakteristika programu
	Žákům je na volném prostranství představeno mnoho dravců žijících v různých oblastech světa. Žáci jsou seznámeni se způsobem života dravců, možnostmi jejich ohrožení ve volné přírodě a vidí také ukázky dravců při lovu. 

	Realizátor
	Zayferus

	Cílová skupina
	Žáci 1. a 2. stupně

	Počet žáků v programu
	cca 200

	Počet hodin programu
	2+2

	Návaznost programu na cíle MPP
	Vztah člověka k životnímu prostředí

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Říjen

	Zodpovědná osoba
	Třídní učitelé





	Název programu
	Zdravá snídaně

	Typ programu 
	Zdravotní osvěta

	Stručná charakteristika programu
	Podpora návyků zdravého stravování.

	Realizátor
	MZ

	Cílová skupina
	Žáci třetí třídy

	Počet žáků v programu
	cca 21

	Počet hodin programu
	Po celý rok 1/měsíc

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence poruch příjmů potravy.

	Ukazatele úspěšnosti
	Zdraví žáků.

	Termín 
	Celý školní rok

	Zodpovědná osoba
	Anna Fotrová







	Název programu
	Mléko do škol

	Typ programu 
	Zdravotní osvěta

	Stručná charakteristika programu
	Podpora návyků zdravého stravování.

	Realizátor
	MZ

	Cílová skupina
	Žáci prvního stupně školy

	Počet žáků v programu
	cca 225

	Počet hodin programu
	Po celý rok 1/měsíc

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence poruch příjmů potravy.

	Ukazatele úspěšnosti
	Zdraví žáků.

	Termín 
	Celý školní rok

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Lenka Reková



	Název programu
	Dopravní hřiště

	Typ programu 
	Sportovní a vzdělávací akce

	Stručná charakteristika programu
	Žáci čtvrtých tříd se aktivně seznamují s pravidly silničního provozu.

	Realizátor
	Třídní učitelé 1. stupně

	Cílová skupina
	Žáci  čtvrtých tříd

	Počet žáků v programu
	cca 100

	Počet hodin programu
	9

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevu šikany, bezpečné chování v silničním provozu, navázání pozitivních mezilidských vztahů, zdravý životní styl.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Září, říjen, leden

	Zodpovědná osoba
	Třídní učitelé 1. stupně









	Název programu
	Burza škol

	Typ programu 
	Informační akce v rámci volby studia

	Stručná charakteristika programu
	Vycházející žáci jsou seznámeni s možnostmi studia na středních školách i učilištích formou prezentací jednotlivých škol.

	Realizátor
	Mgr. Romana Nenáhlová

	Cílová skupina
	Vycházející žáci 2. stupně

	Počet žáků v programu
	cca 60

	Počet hodin programu
	2

	Návaznost programu na cíle MPP
	Volba budoucího povolání, navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Listopad 

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Romana Nenáhlová








	Název programu
	Strašidelná škola

	Typ programu 
	Plnění zábavných úkolů

	Stručná charakteristika programu
	Děti prvního stupně v doprovodu rodičů plní úkoly na strašidelné cestě školou, které jim připravili žáci druhého stupně s pomocí pedagogů.  Akce přispívá k posílení přátelské atmosféry a navázání vztahů s rodiči.

	Realizátor
	Pedagogický sbor 1. stupně i vychovatelky družiny

	Cílová skupina
	Žáci prvního stupně školy + vybraní žáci 2. stupně (pomoc na stanovištích)

	Počet žáků v programu
	cca 80

	Počet hodin programu
	3

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevu šikany; navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra, navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Termín 
	Listopad 

	Zodpovědná osoba
	Eva Vítová 





	Název programu
	Chlast jako droga

	Typ programu 
	Beseda 

	Stručná charakteristika programu
	Žáci osmých tříd jsou seznámeni s nebezpečím spojeným s užíváním alkoholických nápojů, s vytváření závislosti a s  dopadem na společnost..

	Realizátor
	Ivana Papcunová - Němcová

	Cílová skupina
	Žáci osmých tříd

	Počet žáků v programu
	41

	Počet hodin programu
	2

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence užívání návykových látek

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Listopad 

	Zodpovědná osoba
	Ing. Ivana Papcunová - Němcová





	Název programu
	Bubnování

	Typ programu 
	Neformální setkání

	Stručná charakteristika programu
	Žáci celé školy vyjadřují bubnováním na různé předměty nesouhlas s domácím násilím a podporují odhodlání mu vzdorovat.

	Realizátor
	Vedení školy

	Cílová skupina
	Žáci celé školy

	Počet žáků v programu
	412

	Počet hodin programu
	1

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence domácího násilí, navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Solidarita, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Listopad 

	Zodpovědná osoba
	Anna Fotrová






	Název programu
	Týden proti násilí

	Typ programu 
	Různé aktivity

	Stručná charakteristika programu
	Žáci jsou prostřednictví různých aktivit seznamováni s různými formami domácího násilí a učí se, na koho se obrátit s prosbou o pomoc

	Realizátor
	Organizace Locika

	Cílová skupina
	Žáci některých tříd prvního stupně

	Počet žáků v programu
	80

	Počet hodin programu
	10

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence domácího násilí, navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Solidarita, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Listopad 

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Denisa Hrdličková, Mgr. Eliška Martinová




	Název programu
	Projektový den na SPŠ v České Lípě

	Typ programu 
	Informační akce v rámci volby studia

	Stručná charakteristika programu
	Žáci devátých tříd jsou seznámeni s možnostmi studia na SPŠ a s vybavením školy. Plní také zajímavé praktické úkoly související s budoucím studiem.

	Realizátor
	Mgr. Romana Nenáhlová

	Cílová skupina
	Žáci devátých tříd

	Počet žáků v programu
	42

	Počet hodin programu
	2x3

	Návaznost programu na cíle MPP
	Volba budoucího povolání, navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Listopad - prosinec

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Romana Nenáhlová







	Název programu
	Beseda o dronech

	Typ programu 
	Beseda, diskuse, praktická ukázka

	Stručná charakteristika programu
	Žáci druhého stupně jsou seznámeni s možnostmi využití a uplatnění dronů v různých oblastech života

	Realizátor
	Marek Jehlička

	Cílová skupina
	Žáci pátých tříd a žáci druhého stupně

	Počet žáků v programu
	200

	Počet hodin programu
	2

	Návaznost programu na cíle MPP
	Zodpovědné využívání moderních technologií, kyberbezpečnost, vztah člověka k životnímu prostředí.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Listopad - prosinec

	Zodpovědná osoba
	Ing. Ivana Papcunová-Němcová







	Název programu
	Školní výlet do Drážďan (návštěva muzea porcelánu a vánočních trhů)

	Typ programu 
	Neformální setkání

	Stručná charakteristika programu
	Někteří žáci druhého stupně se zúčastní školního výletu do Drážďan v době adventu.  Seznámí se s kulturními tradicemi sousední země.

	Realizátor
	Šárka Mášková

	Cílová skupina
	Žáci druhého stupně

	Počet žáků v programu
	cca 45

	Počet hodin programu
	Cca 8 

	Návaznost programu na cíle MPP
	Upevnění pozitivních vztahů mezi žáky a vyučujícími, prevence šikany.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra, pozitivní mezilidské vztahy.

	Termín 
	Prosinec

	Zodpovědná osoba
	Šárka Mášková







	Název programu
	Zpívání u vánočního stromu

	Typ programu 
	Kulturní akce

	Stručná charakteristika programu
	Vystoupení pěveckého sboru navodí předvánoční atmosféru v duchu lidových tradic.

	Realizátor
	Šárka Mášková

	Cílová skupina
	Žáci školního pěveckého sboru

	Počet žáků v programu
	Cca 30

	Počet hodin programu
	2(1+1)

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prohloubení pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Navození vánoční atmosféry.

	Termín 
	Prosinec

	Zodpovědná osoba
	Šárka Mášková





	Název programu
	Předvánoční výstava 

	Typ programu 
	Neformální setkání, kulturní akce 

	Stručná charakteristika programu
	Výroba a výstava drobných předmětů s vánoční tématikou. Soutěž o nejlepší vánoční cukroví. Navození předvánoční atmosféry v duchu lidových tradic. 

	Realizátor
	Třídní učitelky 1. stupně

	Cílová skupina
	Žáci 1. stupně 

	Počet žáků v programu
	Cca 100

	Počet hodin programu
	3+3

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prohloubení pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Navození vánoční atmosféry.

	Termín 
	Prosinec

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Soňa Šámalová, Eva Vítová







	Název programu
	Předvánoční jarmark

	Typ programu 
	Neformální setkání, kulturní akce 

	Stručná charakteristika programu
	Výroba, výstava  prodej drobných předmětů s vánoční tématikou. Soutěž o nejlepší vánoční cukroví. Navození předvánoční atmosféry v duchu lidových tradic. 

	Realizátor
	Třídní učitelky 1. i 2. stupně

	Cílová skupina
	Žáci 1. stupně 

	Počet žáků v programu
	Cca 100

	Počet hodin programu
	3+3

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prohloubení pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Navození vánoční atmosféry.

	Termín 
	Prosinec

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Soňa Šámalová






	Název programu
	Vánoční besídky

	Typ programu 
	Beseda

	Stručná charakteristika programu
	Třídní učitelé besedují se žáky o vánočních tradicích a uctívání svátků u nás i v jiných zemích. Žáci si připraví v tento den program s tradičním pohoštěním a rozdávají si dárky.

	Realizátor
	Třídní učitelé

	Cílová skupina
	Žáci všech tříd

	Počet žáků v programu
	Všichni žáci školy

	Počet hodin programu
	3 - 4

	Návaznost programu na cíle MPP
	Upevnění třídních kolektivů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra, navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Termín 
	Prosinec

	Zodpovědná osoba
	Třídní učitelé jednotlivých tříd


	Název programu
	BODY WORLDS (Praha – Westfield Chodov) – Tělo v pohybu

	Typ programu 
	Výstava lidského těla

	Stručná charakteristika programu
	Výstava klade důraz na zdravý životní styl a prevenci civilizačních chorob

	Realizátor
	JVS TRADE GROUP

	Cílová skupina
	Žáci 8. a 9. tříd

	Počet žáků v programu
	50

	Počet hodin programu
	5

	Návaznost programu na cíle MPP
	Zdravý životní styl

	Ukazatele úspěšnosti
	Zodpovědnost za své zdraví

	Termín 
	Prosinec

	Zodpovědná osoba
	Vyučující osmých a devátých tříd







	Název programu
	Den otevřených dveří

	Typ programu 
	Neformální setkání

	Stručná charakteristika programu
	Vyučující celé školy připravují pro žáky školy, jejich rodiče i pro budoucí žáky a jejich rodiče množství aktivit pro zajímavé využití víkendového dne.

	Realizátor
	Vyučující celé školy

	Cílová skupina
	Žáci celé školy a jejich rodiče

	Počet žáků v programu
	30

	Počet hodin programu
	5

	Návaznost programu na cíle MPP
	Upevňování pozitivních mezilidských vztahů, spolupráce.

	Ukazatele úspěšnosti
	Příjemná atmosféra, dobrá zábava.

	Termín 
	Leden

	Zodpovědná osoba
	Vedení školy




	Název programu
	Příroda, klima, zvířata + Hmyz pod lupou – ekologické programy v Městském středisku ekologické výchovy Divizna (Liberec)

	Typ programu 
	Výukový program z oblasti environmentální výchovy

	Stručná charakteristika programu
	Žáci jsou motivačním filmem seznámeni s dopadem různých činnosti člověka na životní prostředí. Plní zajímavé praktické úkoly související s problémem globálního oteplování. Součástí programu je také prohlídka ZOO s plněním úkolů.

	Realizátor
	Městské středisko ekologické výchovy Divizna (Liberec)

	Cílová skupina
	Žáci šestých, sedmých a osmých tříd

	Počet žáků v programu
	Cca 140

	Počet hodin programu
	3x7

	Návaznost programu na cíle MPP
	Zdravý životní styl, vztah k přírodě, zodpovědnost za své chování, spolupráce v třídním kolektivu, navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Říjen, listopad, duben

	Zodpovědná osoba
	Třídní učitelé příslušných tříd



	Název programu
	Školní karneval

	Typ programu
	Neformální setkání

	Stručná charakteristika programu
	Žáci se zúčastní školního karnevalu v různých maskách. Proběhne hodnocení v rámci jednotlivců, tříd a školy.

	Realizátor
	Třídní učitelé 1. stupně a vychovatelky školní družiny

	Cílová skupina
	Žáci 1. stupně

	Počet žáků v programu
	Cca 220

	Počet hodin v programu
	3

	Návaznost na cíle MPP
	Navázání pozitivních mezilidských vztahů, soutěživost, spolupráce.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra.

	Termín
	Únor

	Zodpovědná osoba
	Eva Vítová, třídní učitelky 1. stupně



	Název programu
	Lyžařský kurz

	Typ programu 
	Pobytová akce 

	Stručná charakteristika programu
	Žáci tráví 6 dní mimo školní prostředí s pedagogy a zdravotníkem. Akce přispívá k upevnění třídních kolektivů a kamarádských vztahů a k posílení přátelských vztahů mezi žáky a pedagogy.

	Realizátor
	Kamila Bubáková, Pavel Pohorský, Monika Zahrádková, Markéta Goda

	Cílová skupina
	Žáci 6. – 9. tříd

	Počet žáků v programu
	Asi 40

	Počet hodin programu
	5 dní

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevů šikany, navázání pozitivních vztahů v dětském kolektivu, zdravý životní styl.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra.

	Termín 
	Únor

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Kamila Bubáková, Mgr. Pavel Pohorský

	




	Název programu
	Bruslení

	Typ programu 
	Sportovní akce 

	Stručná charakteristika programu
	Žáci čtvrtých tříd pod vedením instruktorů trénují bruslení na kluzišti v kryté hale sportovního areálu.

	Realizátor
	Vyučující druhých tříd

	Cílová skupina
	Žáci 1. A, 2. A, 2. B, 3. A, 4. A, 4. B

	Počet žáků v programu
	Asi 130

	Počet hodin programu
	12 x 6

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevů šikany, navázání pozitivních vztahů v dětském kolektivu, zdravý životní styl.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra.

	Termín 
	Leden – únor - březen

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Lenka Reková, Mgr. Jarmila Hofmanová 





	Název programu
	Spaní ve škole

	Typ programu 
	Pobytová akce

	Stručná charakteristika programu
	Aktivizační hry zaměřené na upevnění třídního kolektivu, spolupráce dětí (příprava společné večeře a snídaně), sportovní hry.

	Realizátor
	Třídní učitelé 1. stupně

	Cílová skupina
	Žáci prvního stupně 

	Počet žáků v programu
	cca 160

	Počet hodin programu
	13

	Návaznost programu na cíle MPP
	Zážitkový den je zaměřen na navázání kvalitních vztahů ve třídě, včasnou detekci šikany a jiného rizikového chování.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra ve třídách, snížený výskyt šikany.

	Termín 
	Prosinec – únor, červen

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Soňa Šámalová, Mgr. Lenka Reková, Mgr. Jarmila Hofmanová, Mgr. Denisa Hrdličková, Mgr. Eliška Martinová




                                                    
	Název programu
	Velikonoční výstava a jarmark

	Typ programu 
	Neformální setkání, kulturní akce 

	Stručná charakteristika programu
	Výroba a výstava drobných předmětů s velikonoční tématikou. Soutěž o nejlepší velikonoční výzdobu. Navození atmosféry v duchu lidových tradic. 

	Realizátor
	Třídní učitelky 1. stupně

	Cílová skupina
	Žáci 1. stupně 

	Počet žáků v programu
	Cca 100

	Počet hodin programu
	3+3

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prohloubení pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Navození sváteční atmosféry.

	Termín 
	Březen

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Soňa Šámalová


	Název programu
	Ukliďme Česko

	Typ programu 
	Program z oblasti environmentální výchovy

	Stručná charakteristika programu
	Žáci jsou seznámeni s dopadem různých činností člověka na životní prostředí. Plní praktické úkoly pro čistější a zdravější životní prostředí.

	Realizátor
	ZŠ Sever

	Cílová skupina
	Žáci vybraných tříd prvního a druhého stupně

	Počet žáků v programu
	Cca 200

	Počet hodin programu
	3

	Návaznost programu na cíle MPP
	Zdravý životní styl, vztah k přírodě, zodpovědnost za své chování, spolupráce v třídním kolektivu, navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Březen

	Zodpovědná osoba
	Anna Fotrová







	Název programu
	Turnaje ve fotbalu, florbalu a vybíjené

	Typ programu 
	Sportovní akce

	Stručná charakteristika programu
	Žáci v rámci svých tříd vyberou zástupce, kteří je budou reprezentovat na meziškolních sportovních turnajích.  Akce přispívají k poznání vztahů v kolektivu a odhalení často skrytých sociálně patologických jevů.

	Realizátor
	Pavel Pohorský

	Cílová skupina
	Žáci 3. – 9. tříd

	Počet žáků v programu
	cca 50

	Počet hodin programu
	20

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevu šikany; navázání pozitivních mezilidských vztahů, zdravý životní styl.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Listopad, březen, duben

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Pavel Pohorský






	Název programu
	Bezpečnost v dopravě

	Typ programu 
	Beseda s příslušníkem PČR 

	Stručná charakteristika programu
	Žáci 3. – 5. tříd jsou seznámeni se základními pravidly bezpečného chování v silničním provozu.

	Realizátor
	Krajské ředitelství PČR v Liberci

	Cílová skupina
	Žáci 3. – 5. tříd

	Počet žáků v programu
	Cca 120

	Počet hodin programu
	6 (1+1+1+1+1+1)

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevu šikany, bezpečné chování v silničním provozu, navázání pozitivních mezilidských vztahů, zdravý životní styl.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Březen - duben

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Jitka Pospíšilová





	Název programu
	EKO program Včely - Brniště

	Typ programu 
	Výukový program z oblasti environmentální výchovy

	Stručná charakteristika programu
	Žáci jsou seznámeni s dopadem různých činnosti člověka na životní prostředí. Plní zajímavé praktické úkoly související s významem včel pro život na Zemi.

	Realizátor
	EKO středisko Brniště

	Cílová skupina
	Žáci třetí třídy

	Počet žáků v programu
	Cca 21

	Počet hodin programu
	3

	Návaznost programu na cíle MPP
	Zdravý životní styl, vztah k přírodě, zodpovědnost za své chování, spolupráce v třídním kolektivu, navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Duben (květen)

	Zodpovědná osoba
	Anna Fotrová





	Název programu
	Stanování na školní zahradě

	Typ programu 
	Neformální setkání

	Stručná charakteristika programu
	Žáci si osvojují praktické dovednosti spojené s pobytem v přírodě.

	Realizátor
	Anna Fotrová

	Cílová skupina
	Žáci třetí třídy

	Počet žáků v programu
	Cca 21

	Počet hodin programu
	17

	Návaznost programu na cíle MPP
	Zdravý životní styl, vztah k přírodě, zodpovědnost za své chování, spolupráce v třídním kolektivu, navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Květen (červen),


	Zodpovědná osoba
	Anna Fotrová



	Název programu
	Atletické soutěže, Májové štafety, Atletický čtyřboj, Pohár rozhlasu

	Typ programu 
	Sportovní akce

	Stručná charakteristika programu
	Žáci v rámci svých tříd vyberou zástupce, kteří je budou reprezentovat na meziškolních sportovních turnajích.  Akce přispívají k poznání vztahů v kolektivu a odhalení často skrytých sociálně patologických jevů.

	Realizátor
	Pavel Pohorský,  Kamila Bubáková

	Cílová skupina
	Žáci 3. – 9. tříd

	Počet žáků v programu
	cca 50

	Počet hodin programu
	20

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevu šikany; navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Duben – červen

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Kamila Bubáková, Mgr. Pavel Pohorský


    


	Název programu
	Den Země

	Typ programu 
	Neformální setkání

	Stručná charakteristika programu
	Žáci prvního i druhého stupně plní různé úkoly spojené s udržováním zdravého a čistého životního prostředí. Akce přispívá k rozvoji zdravého životního stylu, spolupráce a přátelského chování.

	Realizátor
	Třídní učitelé prvního stupně, Věra Valová, Ivana Fořtová

	Cílová skupina
	Žáci prvního stupně

	Počet žáků v programu
	Cca 210

	Počet hodin programu
	5

	Návaznost programu na cíle MPP
	Navázání a budování pozitivních mezilidských vztahů, zlepšení vztahu k životnímu prostředí.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra, vzájemný respekt, tolerance.

	Termín 
	Duben

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Věra Valová, Mgr. Ivana Fořtová





	Název programu
	Hasík

	Typ programu 
	Beseda, exkurze na požární stanici

	Stručná charakteristika programu
	Žáci jsou seznámeni s nebezpečím vzniku požáru i s metodami jeho hašení a poskytování první pomoci.
Součástí programu je i prohlídka hasičské stanice.

	Realizátor
	Středisko prevence HZS

	Cílová skupina
	Žáci druhých a šestých tříd

	Počet žáků v programu
	cca 100

	Počet hodin programu
	20

	Návaznost programu na cíle MPP
	Zvýšení povědomí o problematice krizového řízení.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra, navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Termín 
	Duben, květen

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Jitka Pospíšilová, Mgr. Vladimír Kecek








	Název programu
	Bezpečné chování při kontaktu dítěte s neznámou osobou

	Typ programu 
	Beseda s příslušníkem PČR 

	Stručná charakteristika programu
	Žáci 1. - 2. tříd jsou seznámeni se základními pravidly bezpečného chování k neznámým osobám, které je osloví.

	Realizátor
	Krajské ředitelství PČR v Liberci

	Cílová skupina
	Žáci 1. - 2. tříd

	Počet žáků v programu
	Cca 100

	Počet hodin programu
	4 (1+1+1+1)

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence zneužití dítěte neznámou osobou

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra, bezpečí dětí

	Termín 
	Březen - duben

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Jitka Pospíšilová






	Název programu
	Sportovní den

	Typ programu 
	Sportovní akce

	Stručná charakteristika programu
	Žáci druhého stupně plní na městském stadionu vybrané atletické disciplíny.  Akce přispívá k rozvoji zdravého životního stylu a sportovního chování. 

	Realizátor
	Kamila Bubáková, Pavel Pohorský, 
+ vyučující 2. stupně

	Cílová skupina
	Žáci 6. – 9. tříd

	Počet žáků v programu
	cca 170

	Počet hodin programu
	4

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevu šikany, upevňování pozitivních mezilidských vztahů, zdravý životní styl.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Duben (květen)

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Kamila Bubáková, Mgr. Pavel Pohorský








	Název programu
	Dětský den

	Typ programu 
	Sportovní akce, soutěže, kolektivní hry.

	Stručná charakteristika programu
	Třídní učitelé jednotlivých tříd připraví pro své žáky soutěže, kolektivní hry, popř. třídní výlet.

	Realizátor
	Vyučující 1. stupně

	Cílová skupina
	Žáci 1. – 5. tříd

	Počet žáků v programu
	Cca 250

	Počet hodin programu
	4

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevů šikany, navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra.

	Termín 
	Konec května

	Zodpovědná osoba
	Třídní učitelé jednotlivých tříd 





	Název programu
	Vodácký kurz

	Typ programu 
	Sportovní akce

	Stručná charakteristika programu
	Žáci osmé třídy si osvojují vodácké dovednosti na řece Jizeře.  Akce přispívá k rozvoji zdravého životního stylu a sportovního chování. 

	Realizátor
	Ivana Papcunová – Němcová, Monika Zahrádková

	Cílová skupina
	Žáci 6. – 9. tříd

	Počet žáků v programu
	cca 170

	Počet hodin programu
	4

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevu šikany, upevňování pozitivních mezilidských vztahů, zdravý životní styl.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Duben (květen)

	Zodpovědná osoba
	Ing. Ivana Papcunová – Němcová, Mgr. Monika Zahrádková







	Název programu
	Kyberšikana, využívání sociálních sítí mladistvými

	Typ programu 
	Beseda s příslušníkem PČR 

	Stručná charakteristika programu
	Žáci sedmých tříd jsou seznámeni s možnostmi nebezpečných kontaktů na sociálních sítích a také s odpovědností za své vlastní chování na těchto sítích

	Realizátor
	Krajské ředitelství PČR v Liberci

	Cílová skupina
	Žáci sedmých tříd

	Počet žáků v programu
	Cca 47

	Počet hodin programu
	32(1+1)

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevu šikany, kyberšikany, zodpovědné chování na sociálních sítích, trestní odpovědnost.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Duben (květen)

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Jitka Pospíšilová




	Název programu
	Malá školní akademie 

	Typ programu 
	Neformální setkání

	Stručná charakteristika programu
	Žáci ve spolupráci s vyučujícími nacvičují společenský program, připravují organizaci, výzdobu, atd. Na tuto akci jsou tradičně zváni rodiče dětí.

	Realizátor
	Šárka Mášková, třídní učitelé

	Cílová skupina
	Žáci prvního i druhého stupně a jejich rodiče

	Počet žáků v programu
	150

	Počet hodin programu
	2+2

	Návaznost programu na cíle MPP
	Upevňování pozitivních mezilidských vztahů, spolupráce, zodpovědnost.

	Ukazatele úspěšnosti
	Příjemná atmosféra, dobrá zábava.

	Termín 
	Květen

	Zodpovědná osoba
	Šárka Mášková






	Název programu
	Atletická olympiáda

	Typ programu 
	Sportovní akce

	Stručná charakteristika programu
	Žáci prvního stupně plní na školním hřišti vybrané atletické disciplíny.  Akce přispívá k rozvoji zdravého životního stylu a sportovního chování. 

	Realizátor
	Vyučující 1. stupně

	Cílová skupina
	Žáci 1. – 5. tříd

	Počet žáků v programu
	cca 210

	Počet hodin programu
	4

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevu šikany, upevňování pozitivních mezilidských vztahů, zdravý životní styl.

	Ukazatele úspěšnosti
	Spolupráce, přátelská atmosféra.

	Termín 
	Květen (červen)

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Soňa Šámalová



                                                                                                                      
	Název programu
	Turistický kurz pro žáky 9. tříd

	Typ programu 
	Pobytová akce.

	Stručná charakteristika programu
	Poznávání a ochrana přírody, poznávání památek – výlety, plnění úkolů

	Realizátor
	Kamila Bubáková, Lenka Pokorná

	Cílová skupina
	Žáci devátých tříd

	Počet žáků v programu
	Cca 40

	Počet hodin programu
	3 dny

	Návaznost programu na cíle MPP
	Prevence projevů šikany, navázání pozitivních mezilidských vztahů, zdravý životní styl, vztah k životnímu prostředí.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra.

	Termín 
	Květen - červen

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Kamila Bubáková, Lenka Pokorná





	Název programu
	Severáčkovo mototrophy

	Typ programu 
	Neformální setkání, sportovní akce.

	Stručná charakteristika programu
	Žáci 1. stupně se svými rodiči vytvoří posádku automobilu a při projíždění stanovené trasy v okolí České Lípy plní různé soutěžní úkoly.

	Realizátor
	Mgr. Eva Jetenská, vyučující 1. stupně

	Cílová skupina
	Žáci 1. stupně

	Počet žáků v programu
	Cca 55

	Počet hodin programu
	3

	Návaznost programu na cíle MPP
	Navázání pozitivních mezilidských vztahů, využití volného času, spolupráce s rodiči žáků.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra, navázání pozitivních mezilidských vztahů.

	Termín 
	Červen 

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Eva Jetenská






	Název programu
	Školní výlety

	Typ programu 
	Neformální setkání

	Stručná charakteristika programu
	Žáci jednotlivých tříd se zúčastní školního výletu 
dle dohody s třídní učitelkou.

	Realizátor
	Třídní učitelé

	Cílová skupina
	Žáci celé školy

	Počet žáků v programu
	cca 300

	Počet hodin programu
	Cca 8 pro každou třídu

	Návaznost programu na cíle MPP
	Upevnění přátelských vztahů v třídním kolektivu, upevnění pozitivních vztahů mezi žáky a vyučujícími, prevence šikany.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra, pozitivní mezilidské vztahy.

	Termín 
	Červen

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Pavel Černý, třídní učitelé




	Název programu
	Škola v přírodě

	Typ programu 
	Pobytová akce

	Stručná charakteristika programu
	Žáci jednotlivých tříd plní různé aktivity v přírodním prostředí se svojí třídní učitelkou.

	Realizátor
	Třídní učitelé prvního stupně (2. – 4. třídy)

	Cílová skupina
	Žáci prvního stupně

	Počet žáků v programu
	cca 130

	Počet hodin programu
	5 dní pro každou třídu

	Návaznost programu na cíle MPP
	Upevnění přátelských vztahů v třídním kolektivu, upevnění pozitivních vztahů mezi žáky a vyučujícími, prevence šikany.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra, pozitivní mezilidské vztahy.

	Termín 
	Červen

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Pavel Černý, třídní učitelky prvního stupně

	Název programu
	Den pro wellbeing

	Typ programu 
	Přestávkové aktivity, relaxační techniky

	Stručná charakteristika programu
	Žáci jednotlivých tříd plní různé aktivity zaměřené na zvládání stresu a podpory duševního zdraví ve školním prostředí.

	Realizátor
	Třídní učitelé prvního i druhého stupně 

	Cílová skupina
	Žáci celé školy

	Počet žáků v programu
	cca 408

	Počet hodin programu
	5 

	Návaznost programu na cíle MPP
	Upevnění přátelských vztahů v třídním kolektivu, upevnění pozitivních vztahů mezi žáky a vyučujícími, prevence šikany.

	Ukazatele úspěšnosti
	Přátelská atmosféra, pozitivní mezilidské vztahy.

	Termín 
	Červen

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Pavel Černý, třídní učitelky a učitelé






	Název programu
	Exkurze do spalovny odpadů a do třídírny odpadů v Praze

	Typ programu 
	Exkurze

	Stručná charakteristika programu
	Žáci se seznámí s různými metodami zpracování a využívání odpadních materiálů.

	Realizátor
	Třídírna odpadů a Spalovna odpadů – Praha Malešice

	Cílová skupina
	Žáci 8. a 9. tříd

	Počet žáků v programu
	80

	Počet hodin programu
	8

	Návaznost programu na cíle MPP
	Vztah člověka k životnímu prostředí

	Ukazatele úspěšnosti
	Zájem o životní prostředí

	Termín 
	Březen

	Zodpovědná osoba
	Mgr. Ivana Fořtová




	Název programu
	

	Typ programu 
	

	Stručná charakteristika programu
	



	Realizátor
	

	Cílová skupina
	

	Počet žáků v programu
	

	Počet hodin programu
	

	Návaznost programu na cíle MPP
	

	Ukazatele úspěšnosti
	

	Termín 
	

	Zodpovědná osoba
	





	Název programu
	

	Typ programu 
	

	Stručná charakteristika programu
	



	Realizátor
	

	Cílová skupina
	

	Počet žáků v programu
	

	Počet hodin programu
	

	Návaznost programu na cíle MPP
	

	Ukazatele úspěšnosti
	

	Termín 
	

	Zodpovědná osoba
	





4. Akce žákovského parlamentu:
Den bez batohu
Barevný týden
Den her – bez mobilů
Filmový večer
Pyžamový den 
Wellbeing – den na podporu psychického zdraví nejen žáků 
Vánoční jarmark 
Stanování na školní zahradě 
Čarodky na zahradě 
Realizace projektu: Klidovky a Free zóny 

                                                                                                                                                     5. SPOLUPRÁCE S RODIČI 
	Název programu
	Třídní schůzky

	Stručná charakteristika programu
	Rodiče mají možnost seznámit se osobně s vedením školy, všemi vyučujícími, výchovnou poradkyní 
a metodičkou prevence 

	Realizátor
	Všichni třídní učitelé

	Počet hodin programu
	4

	Termín konání
	Září, listopad, duben

	Zodpovědná osoba 
	Mgr. Eva Jetenská, Mgr. Jiří Vosála




	Název programu
	Konzultační dny

	Stručná charakteristika programu
	Rodiče mají možnost osobně komunikovat se všemi vyučujícími, výchovnou poradkyní i metodičkou prevence a řešit jak studijní, tak osobní problémy svých dětí

	Realizátor
	Všichni pedagogičtí pracovníci školy

	Počet hodin programu
	Dle dohody

	Termín konání
	Dle dohody

	Zodpovědná osoba 
	Všichni pedagogičtí pracovníci školy




	Název programu
	Přednáška na téma „Volba budoucího povolání“

	Stručná charakteristika programu
	Poskytnutí základních informací i cenných rad rodičům při výběru vhodné střední školy či učiliště 
pro jejich dítě. Sdělení důležitých informací týkajících se přijímacího řízení.

	Realizátor
	Výchovný poradce

	Počet hodin programu
	1

	Termín konání
	Listopad

	Zodpovědná osoba 
	Mgr. Romana Nenáhlová







6. ŠKOLENÍ A ODBORNÉ SEMINÁŘE V RÁMCI ROZŠÍŘENÍ ODBORNOSTI METODIKA PRIMÁRNÍ PREVENCE


	Název akce
	Lektor
	Termín

	BEZPEČNÁ ŠKOLA, ANEB CO DĚLAT KDYŽ…
	MGR. MICHAELA VESELÁ
	29. 8. 2025 (LIBEREC – KONFERENCE)

	SYSTÉM VYHODNOCOVÁNÍ PREVENTIVNÍCH AKTIVIT V SEPA (WEBINÁŘ)
	BC. ROMAN PETRENKO
	22. 9. 2025

	

	
	

	

	
	

	
	
	


	
	
	


	
	
	






36


image2.jpeg




image1.jpeg




